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 2024 נובמבר תאריך עדכון:

 

    רפואה בגליל שם ומספר הקורס:

 חדאד -ודר' גומאנה עיסא וד״ר רולה פארח סיון שפיצר:  דר' הקורס ירכז

 סיורים בקהילה , ותאשיעורים, תרגילים, סדנ סוג הקורס:

  :היקף שעות           שנתי:  סמסטר                 ה״תשפ:    שנת לימודים

             אתר הקורס באינטרנט:
 

 )מטרות על / מטרות ספציפיות(:  מטרות הקורסא. 

  רקע: 
 .הנאות הטיפול את יקבלו שונות מאוכלוסיות  שמטופלים  להבטיח שיטתי  באופן פועל האוכלוסייה בריאות

 ,שונות  אוכלוסיות בקרב  הקיימים בריאות בפערי  ולטפל לזהות למטפלים  מסייע  האוכלוסייה  בריאות  תחום
 חוסר  או נמוכה הכנסה ,תזונתי ביטחון חוסר :כגון  מיטבית בריאות להשיג  אלו ממטופלים  המונעים והחסמים

 .אישי ביטחון
 החיים  וסביבות הארגונים ,האוכלוסיות ,האנשים את  לסטודנטים  להכיר היא  רפואה בגליל  קורס  מטרתו של  

  ות. בריא  שירותי  ומתן בריאות לבין  בינם והקשר בגליל השונות

  
   : מטרות הקורס

  הבריאות  מושג של  והבנה הגדרה ,ההכר •

שירותי     רופאים הו הארגונים עם היכרות  - בגליל  הבריאות  סיסטם - אקו הכרת • שמעניקים 
 בריאות 

 בגליל  והאתגר הצורך הבנת - ופריפריה  נתונים  ,בריאות •

 של התרבותיים  ההבדלים  הכרת חשיבות  והבנת הגליל אוכלוסיות של צרכיהם הכרת   •
 .פגיעות אוכלוסיות

 בריאות  לשיפור  בגליל שצמחו  ייחודיות יוזמות הכרת •

 בגליל  בריאותי אתגר  בפיצוח  התנסות •
 

 )רציונל, נושאים(  :תוכן הקורס ב. 
 

הקורס כולל שיעורים   )שיטות ההוראה, שימוש בטכנולוגיה, מרצים אורחים( השיעורים:מהלך 
 בקהילה. וסיורים פרונטליים יחד עם עבודה בקבוצות קטנות, סדנאות ייחודיות  

לטה לרפואה, משרד הבריאות, בתי חולים וקופות החולים,  וסגל הקורס כולל מרצים מהפק
 ומנהיגים קהילתיים.  
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 סמסטר א 

   

 סיור  מרצה נושא השיעור   

   ד״ר סיון שפיצר  בריאות בגליל או גליל בריא?  - שיעור מבוא  6.11.2024

13.11.2024 
 המקום של סטודנטים לרפואה בצפון 

 
   נון ישראל -עינת בן

20.11.24 
מאפיינים חברתיים והשפעתם על בריאות  

 בין חברה וקליניקה
 ד״ר סיון שפיצר 

 

 

27.11.24 
עולם מבוא למערכת הבריאות ב   

 ד״ר סיון שפיצר 

 מבוא למערכת הבריאות בגליל  

4.12.24 TBD 

 ד''ר רולא פרח 

 

 

11.12.24 

  -חוק ביטוח בריאות ממלכתי בראייה גלילת 
זמן ומרחק סביר )עבודה בקבוצות על אתגר  
+ מפגש עם נציגי הפורום האזרחי לקידום  

 בגליל( בריאות  
 

 לב ארן 
  
  

18.12.24 

 סריקה, מטרות, עקרונות ונהלים 

מחלות לא מדבקות: הנטל, עקרונות    ד''ר רולא פרח 
 המניעה והשליטה 

 חיסונים 25.12.24
שמואל    פרופ'

 רישפון 
  

 ד״ר סיון שפיצר  פערים בבריאות מבעיה לפתרון  1.1.25
  

8.1.25 

הסובלים  סדנאות בהובלתן של אנשים 
 מנכויות

ד״ר ג׳ומאנה  
 חדד -עיסא

 ד''ר סיון שפיצר
 

 

  האתגר של שיקום בצפון  15.1.25
סיור בבית חולים  

 פוריה 

 

 

   סמסטר ב'

 

  

 סיור  מרצה נושא השיעור   

16.3.25 

 ד״ר צבי שלג  חדשנות בסביבת בית החולים 

  

23.3.25 
 אפידמיולוגיה 

פרופ' מיכאל  
  אדלשטיין 



3 

 
 

 ג. חובות הקורס: 
 אין   דרישות קדם:   

 חובות / דרישות / מטלות: 

 40%  -  22.6.25ביום   ע"י הקבוצות ההצג  -  (דאטתון )  גמרפרויקט  .1
 30% סמסטר א'  מבחן .2
    30%ב'סמסטר   מבחן .3

 

 . כדי לעבור את הקורס 60נדרש ציון מינימלי של 
 

30.3.25 

 בריאות האישה בחברה הערבית 
 

 
 ד״ר רולא פארח 

 

  
 מבוא לרפואה מודעת מין ומגדר

פרופ׳ מארק  
 גלזרמן

6.4.25 

 
 קידום בריאות 

 
 

 
ד״ר ג׳ומאנה  

 חדד -עיסא
 

  

 יום אורח חיים  27.4.25

ד״ר ג׳ומאנה  
 חדד -עיסא

 ד''ר לילך מלצק'
 

 

4.5.25 
 ד״ר סיון שפיצר   מבוא לדאטתון  – אתגרי הגליל 

 רונן סגל 
  
  

11.5.25 

במי מטפלים? המקרה של הפצועים  
 הסורים 

 סלמאן זרקא  ' פרופ
  

   רפואה בגליל  מצגת דאטתון עבודה על 

18.5.25 

 
 בריאות הנפש בגליל:  

 חקר מקרה בחברה הדרוזית 
 
 

 
 

 סיור במג'ר 

25.5.25 
 

 אפידמיולוגיה 
 

פרופ' מיכאל  
  אדלשטיין 

8.6.25 

 אפידמיולוגיה 
 

פרופ' מיכאל  
  אדלשטיין 

15.6.25 

פרופ' מיכאל   אפידמיולוגיה 
  אדלשטיין 

TBD  ד''ר רולא פרח 

22.6.25 

 דאטתון 
  מצגות סטודנטים 

 

29.6.25 
 סיור בצפת 
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 )חובה/רשות(  :קריאהד. 

 חומר מחייב למבחנים:  ( וספרי עזר נוספים,textbooksספרי הלימוד )

 חובה:

1. Goodman SN, Goel S, Cullen MR. Machine Learning, Health Disparities, and Causal 

Reasoning. Ann Intern Med. 2018;169(12):883. doi:10.7326/m18-3297 

2. Friedman NL, Banegas MP. Toward Addressing Social Determinants of Health : A 

Health Care System Strategy. Perm J. 2018;22:18-095. 

3. Wilberg A., Saboga-Nunes L, Stock C.  Are we there yet? Use of the Ottawa Charter 

action areas in the perspective of European health promotion professionals.  Journal 

of Public Health: From Theory to Practice 2019 https://doi.org/10.1007/s10389-

019-01108-x. 

4. Estruch et al.  Primary Prevention of Cardiovascular Disease with a Mediterranean Diet 

Supplemented with Extra-Virgin Olive Oil or Nuts.  N Engl J Med 2018; 378:e34. 

 
      רשות:

• Epidemiology by Leon Gordis, published by Saunders Elsevier 2009 

• Public health and preventive medicine 15th edition by Robert Wallace, 
published by McGraw Hill 

• Public health and epidemiology at a glance by Somerville, Kumaran and 
Anderson, published by Wiley Blackwell 

• Epidemiology, evidence based medicine and public health by Yoav Ben 
Shlomo, Brookes and Hickman, published by Wiley Blackwell 
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